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妙智寺 寺報２月 ２８０号 

新春初祈祷会 御礼 

過日１１日 令和 8 年度新春初祈祷会を行いました。(詳細は 2 頁) 

参拝者の方々、準備運営お手伝いの方々、それぞれ皆さまが主役の法要、 

有難く存じました。善き一年のスタートがきれました。ここに衷心より御礼申し上げます。 

 

 

  恵方(えほう) 

みなさんは、２月３日やその前後の日に「恵方巻」

を購入しますか？ 

節分の日にその年の縁起の良い方角(恵方)を向いて、

無言で一本丸ごと食べる太巻き寿司を「恵方巻」 

といいます。 

起源は江戸時代末期に大阪の商人が商売繁盛を願っ

て始めたといわれていて、七福神にちなみ七種類の 

具材が巻いてあるのが基本。 

最後まで黙って一気に食べ、途中で話しかけたりしないのが習わしです 

から、極力小さく細い方が安全かもしれません。 

 

恵方とは「歳徳神(としとくじん)」がいる方角で、令和８年は

南南東。 

歳徳神はその年の福徳を司り、家内安全・無病息災など新年の

幸福をもたらす神で「年神様(としがみさま)」ともいい、 

正月飾り(門松や鏡餅)は歳徳神をお迎えするための供養です。 

ならば、ほおばるより、恵方に向けてお供えし、今年一年の安泰を祈った 

ほうが招福されるのでは・・・(苦笑) 

ちなみに、旅行や病院選び、引っ越しや取引などに、恵方を取るといいと 

言われています。今年一年、南南東に意識を寄せてみては。 

 

 



新年初祈祷会 報告 

 前日の１月１０日は福井の冬とは思えないほどの気温でしたが、当日１１日は寒く

冷たい雨が降ったり、時折雪が降ることもありましたが、そこまでひどくはならず最

後まで終えることが出来ました。 

午前は妙智寺守護神「霊山帰り子育鬼子母神」法楽祭。 

いつもは、御簾でお姿が見えない鬼子母神さま(個人祈祷・月施餓

鬼の時はお開帳します)を、年に１度この初祈祷会の時は出開帳

(正面に安置)します。間近でお姿を拝見できるのはこの日だけな

のです。 

１０時３０分から鬼子母神様と各家守護神さまの法楽を聖僧

とともに修め、12 時から 1 時間ごとに計 4 座に分けての初祈祷。

700 体に近い願いを鬼子母神様にお取り次ぎ申し上げた（星祭守

りと交通安全守りは読みきれないため、読経中に）。 

参拝者の方々は、お申し込みされた特別木札･お守りを胸に抱き、

1 年の安泰を祈っていました。 

 

一座ごとに恒例の開運ジャケンで運試し。住職とジャンケンを

して最後まで勝ち残った方に景品を。大人から子供まで楽しんで

いました。 

景品が当たった 3 名の方、おめでとうございました。 

一座が終わると、参拝者の方は前に出て鬼子母神さまのお顔を

何度も何度もお題目を唱えながらじっくりと拝んでいました。 

二日前に出開帳する折、鬼子母神様のお身体をきれいにしま

すが、髪の毛は昨年より伸びていました。伸びる年もあれば変

化のない年もあり、まったく妙です。 

 

11:30 から 13:30 まで光明会婦人方による、うどんのふるま

い。 

美味しいうどんを振る舞うために何度も味を確認して、最高に

美味しいうどんに仕上がっていました。温かいうどんを食べて

ほっこりされていました。 

この日発表する今年の漢字一字は【傳 でん・つたえる】 

信仰や伝統、家督や家風、そもそも「いのち」の大切さが【傳】

えられていないように思います。時代の流れは致し方ありませ

んが、根底にある「変わってはいけないこと」「継承しなくては

ならないもの」があるはず。昨今が「あまり良い時代ではない」

と感じている方々、この途絶が原因の一つと思いませんか。 



 

 【傳】・・・ぴったりと付き添う、背負って運ぶ、おもり役 

【傳】えたいものの内容を知り、【傳】えたいという思いをもち、【傳】

えるための工夫を怠らない・・・そんな一年であっていただきたいです。

そして、【傳】わったとき、ご自身もその相手も繁栄するのでしょう。 

本年の初祈祷会、荒天もお構い無し、町内が渋滞するほど新年を寿ぐ

人々が、全山にたくさんあふれました。 

改めてここに誓います。1 年間、住職として皆々の願いを背負っていきます。 

足元が悪い中のご参拝お疲れ様でした。光明会の方々、前日当日とお手伝い頂きあ

りがとうございました。            妙智寺住職 坂井是真日輝 九拝 

 

佛さま、鬼子母神さま、ご先祖さまへの奉納累徳の方々 

正月鏡餅供養者 HMさん ORさん IHさん SMさん TKさん 

水行者衣洗濯供養者 SNさん SSさん 

お年賀供養者 HMさん HKさん HAさん HYさん 

HRさん 橋本商店 ORさん STさん 

TKさん MTさん 橋本製材所 

祈祷会供養者 HMさん ORさん 大橋モータース KKさん 

WKさん DMさん YSさん 棚田工務店 TKさん 

YHさん SHさん MTさん ASさん MMさん 

 

★第 150 回 妙智寺和讃会は 

2 月 22 日（日）午前 9 時・・・和讃練習 

        午前 10 時・・・生け花講習 

※お花の準備がありますので、欠席の方は 15 日(日)までにご連絡ください。 

1 月の妙智寺の様子 月例の回向(訪問型・来山型)は省略

元日「ちからわく水行」 男 18 名 女 9名 計 27名 

元日 OR家 初詣祈祷       元日 T家 厄除け祈祷       

1/4  HM家・林空調・Re＆・IM家・FY家 初詣祈禱 

1/8  故 TT様 葬儀           1/12 小浜 妙行寺 祈祷会 説教 

1/13 MN家 後厄除け祈祷        1/15 エルパライソ鯖江店 商売繫盛・社員祈祷 

1/15 YK家 厄除け祈祷        1/15 AS家 水神明王 法楽 

1/17 大本山池上本門寺 声明指導  1/18 SM家 慈意妙龍神 法楽 

1/25 N家・I家・T家・K家・H家・I家・H家・T家・N家 

   O家・T家・H家 合同祈祷・先祖供養 

1/27 埼玉県教師大会 住職講演   1/31 TK家 個人祈祷 

1/31 SM家 個人祈祷          1/31 MA家 個人祈祷 



 2 月 行事予定 

□２月 １日(日)  午後２時 

月例水子供養会 

・回向札(白紙札)と牛乳・菓子を持参ください。 

・生まれ得なかった《いのち》への供養です 

・『永遠のいのち』を説く「自我偈(P21)」を５回読誦します 

□２月 ８日(日) 午後２時 

 月施餓鬼・鬼子母神祈祷会 

・ 登録の霊位を経木塔婆に書写し、施餓鬼供養いたします。 

・ 祥月命日や年回忌・縁のある先祖に特別施餓鬼供養します。 

         ※なるべく早くご連絡下さいますと幸甚です 

・ 鬼子母神さまを開帳し、ご祈祷いたします。祈願を受け付けます。 

・ 持ち歩き用 方除け守授与。 

・ 各家守護神法楽。酒や塩等、持参下さい（守護神様に・家の水周り等に） 

・ 各種 相談もお受けします。 

・ 妙法水を持参ください。 

□唱題行・法話会・・１５日（日）午前７時 

お題目で宗祖やご先祖と向き合い、「内省」の時間です 

今月の縁日  2/2 節分  2/3 立春  2/15 釈尊涅槃会    

2/16 第 805回宗祖降誕会  2/19 甲子(大黒尊天 初縁日) 

春の行事予定 

〇月施餓鬼 ３月８日（日）午後２時 

〇春彼岸施餓鬼供養 ３月２２日(日)午後２時 

〇月施餓鬼建立「経木塔婆」更新 〆３月末 

※「年間経木塔婆供養」 案内同封 


