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心が綺麗な人の特徴 

 

１、相手の良いところを見る 

２、物事の良い側面を見る 

３、小さなことに感謝できる 

４、思いやりを持って人と関わる 

５、物を大切に扱っている 

６、自分を幸せにしている 

７、自分に嘘をつかない 

８、良い言葉を使う 

９、自分も他人も許すことができる 

10、気持ちの切り替えが上手 

 

上記の如く確かに「心の綺麗」な人はそうであろう。 

見方・聞き方・探り方・話し方・接し方、そして思い方が善い。 

心が綺麗だと【六感】が清浄(綺麗)になるといえる。 

「心が綺麗な人がそうなる」というよりは「心を綺麗にする」ことを常日頃

忘れないことといえまいか。 

 

お経(法華経)にも「六根
ろっこん

清 浄
しょうじょう

」「眼耳鼻舌身意が清浄」になると説かれ

る。これらの六根の使い方が善いというわけだ。 

そのように、清浄になるためには 

「得聞
とくもん

此
し

経
きょう

」(此の経を聞くことを得て)と条件つき。 

 

そしてその条件を満たす実践行は、「お経を読んでその内容を聞く」ことであ

る。 

【行動は 21 日、思考は 180 日】で習慣化できるそう。 

先ずは「心を清浄に」と志しを立てることを習慣化することから始めたい。 

 



令和五年度 新春初祈祷会 開催 

１月８日(日) 新春初祈祷会を執り行いました。 

年に一度だけの妙智寺のご守護神【霊山帰り子育て鬼子母神】さまを正面に。 

11 時より寺院９名プラス帰省した弟子の大信のみで、鬼子母神大祭・各家守護神法楽

祭をしました。 

午後１時からは１時間ごとに三座に分け、祈願申込者に祈祷。 

大人から子供まで、大勢の方々が鬼子母神さまに見守られながら、「願い」を込めたお札

を胸に抱え、ご祈祷を受けました。 

そして恒例の今年の一字を発表。今年は「信」。 

本年１年、「信」を起こし、鬼子母神様に「信」を置いて参りたい。 

○主人が家族を養うように、○師匠が弟子を育てるように、○親が子を見守るように、 

必ず護ってくださることでしょう。【主師
し ゅ し

親
し ん

の三
さ ん

徳
と く

】 

準備や世話係等お手伝いいただいた方々、供物供養の方々、誠に有難うございました。 
 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

「燕尾
え ん び

・切
きり

袴
ばかま

」ご寄付 

 故 M 様 

ご冥福をお祈り申し上げます。 

有難うございました。 

 

「導師用の座布団」ご寄付 

東京池上本山大坊本行寺 茶道同好会一同様 

各位の身体健全をご祈念申し上げます。有難うございました。 
       

 

★第119回 妙智寺和讃会は 

 2 月２6日（日）午前9時・・・和讃講習 

            午前 10時・・・生け花講習 

※お花の準備がありますので欠席の方は１9日までにご連絡下さい。 

 

 

１月の妙智寺の様子 月例の回向(訪問型・来山型)は省略 

 

元日 「ちからわく水行」 男 16 名 女 15 名 計 31 名 

元日 各家 初詣祈願     

1/9  N 家 四十九日法事      

1/9  小浜妙行寺祈祷会 説教 

1/11 Y 家 本尊開眼        

1/12 F 家 七回忌法事 

1/15 T・H 安産祈祷          1/15 T 家 祈祷 

1/17 I(A 家)四十九日法事   1/21 池上本門寺 声明指導 

1/22 千葉県大多喜 妙光寺祈祷会 説教 

1/26 M 家 厄除け祈祷・先祖供養 

1/27 M 家 厄除け祈祷         1/28 _T・K 厄除け祈祷 

1/30 K 家 四十九日法事      

 



 ２月 行事予定 

□２月 １日(水)  午後２時 

月例水子供養会 

・回向札(白紙札)と牛乳・菓子を持参ください。 

・生まれ得なかった《いのち》への供養です 

・『永遠のいのち』を説く「自我偈(P21)」を５回読誦します 

□２月 １２日(日) 午後２時 

 月施餓鬼・鬼子母神祈祷会 

・ 登録の霊位を経木塔婆に書写し、施餓鬼供養いたします。 

・ 祥月命日や年回忌・縁のある先祖に特別施餓鬼供養します。 

         ※なるべく早くご連絡下さいますと幸甚です 

・ 鬼子母神さまを開帳し、ご祈祷いたします。祈願を受け付けます。 

・ 持ち歩き用 方除け守授与。 

・ 各家守護神法楽。酒や塩等、持参下さい（守護神様に・家の水周り等に） 

・ 各種 相談もお受けします。 

・ 妙法水を持参ください。 

□唱題行・法話会・・１９日（日）午前７時 

お題目で宗祖やご先祖と向き合う時間です 

□日曜朝参り・・毎週日曜日 午前 7時 

「一」に「止」で『正』に。心静かに自身と向き合うときを 

３月の行事予定 

〇月施餓鬼 ３月５日（日）午後２時 

〇春彼岸施餓鬼供養 ３月２６日(日)午後２時 

今月の縁日  2/3 節分   2/4 立春 

2/15 釈尊涅槃会   2/16 第 802 回宗祖降誕会 


